e, S’

S
e
CENTRUM INDIVIDUALNICH SPORTU
OSTRAVA

PROJEKT
CENTRUM INDIVIDUALNICH SPORTU OSTRAVA (CISO)
PRO VEKOVE KATEGORIE OD 10 LET

Projekt CISO ve své Cinnosti vychazi ze zakona ¢ 115/2001 Sb.,o podpore sportu
usneseni vlady ¢. 718 ze dne 14.7.1999 k zasadam komplexniho zabezpeceni stdatni sportovni
reprezentace, vcetné systéemu vychovy sportovnich talentit a usneseni vlady ¢. 673 ze dne
9.7.2003 sméry statni politiky ve sportu na léta 2004-2006 a zaméry koncepce stdatni
podpory sportu v CR.

Cilem projektu je podpora sportovni pripravy mladych talentovanych sportovci,
reprezentantii CR,véetné handicapovanych, v piislusné vékové kategorii , kteii jsou éleny
ostravskych, pripadné dalSich navazujicich sportovnich klubii, které maji sidlo na vzemi
Moravskoslezského kraje, a to ve sportech zaiazenych do olympijského programu a stdatni
sportovni reprezentace. Zamérem je rovnéz systémové centrum posilit vytvoirenim podminek
pro ziskavani kvalitnich trenérii.

Zai'azené sporty:
Atletika
Plavani
Sportovni gymnastika
Judo
Moderni gymnastika
Stolni tenis
Jachting
Tenis
9. Zipas
10. Lukostielba
11. Krasobrusleni
12. Box
13. Skoky na lyZich Zen
14. Karate (neolympijsky sport)
(projekt je otevireny pro dalsi olympijské sporty)
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Spoluprdace se Skolami
Spoluprdace se ZS, SS a VS je zajisténa formou individudlniho studia na zdkladé Zadosti a
doporuceni sportovniho oddilu a CISO.

Kritéria pro zarazeni

Do CISO jsou zaiazeni sportovci zapsani do seznamu reprezentantii CR piislusné vékové
kategorie jmenovanych sportovnim svazem k pripravé a ucasti na vrcholnych evropskych a
svétovych soutéZich .

Specializovana preventivni zdravotni prohlidka.

Podpis smlouvy mezi CISO a vybranym sportovcem




Persondlni zajisténi

Reditel (manaser) — Tat’ana Netoli¢kova

Organizacné ekonomicky pracovnik — Ing . Jana Steinbauerova
Hlavni trenér (metodik) — Jan .§'tefdnik

Trenéri podle specializaci a poctu sportovcit

Pracovisté CISQ 5
Prostory OTU CSTV, Nam.Sv.Cecha 10, Ostrava-Privoz
Meéstsky stadion , Zdavodni ul. 1411, Ostrava- Vitkovice

Zdravotni zabezpeceni

zajist’uje oficialni lékai CISO

dle jednotlivych sportit

Sportovni medicina, a.s., pracovisté Bélsky les, ulice Zdeiika Chalabaly 3041/2

Socialni zabezpeleni zaiazenych sportovci

- sportovni stipendia pro studenty
( ukonceni studijniho rocniku, splnéni kritérii vykonnostniho riistu,s moznosti aktudlni
individudlni upravy)

- pFispévek na ubytovani a dopravu

Regenerace a fyzioterapie

Zarizeni v mistech tréninkové piipravy zai‘azenych sportovcii.

Rehabilitacni oddéleni ve Vitkovické nemocnici a.s.

Centralné v zarizeni DJK — Méstsky stadion Ostrava-Vitkovice

Sportovni medicina, a.s. , pracovisté Bélsky les, ul. Zdeiika ,Chalabaly 3041/2

Piedpokladané vydaje pro sportovce

- najmy pro realizaci tréninkového procesu

- Soustiedéni, pripravné soutéze

- zdravotni zabezpeceni a regenerace

- ekonomické a socidlni zabezpeceni (OSVC,DPP, sportovni stipendia, piispévek na
ubytovani a dopravu)

- provozni naklady (materidlni vybaveni zarazenych sportovcii, ndacini a naradi)

- financni odmény za medailova umisténi (OH,MS,ME,SU,WOG,EYOF)




