
 

 

PROJEKT 

CENTRUM INDIVIDUÁLNÍCH SPORTŮ OSTRAVA  (CISO) 

PRO VĚKOVÉ KATEGORIE OD 10  LET 

 

Projekt CISO ve své činnosti vychází ze zákona č. 115/2001 Sb.,o podpoře sportu 

usnesení vlády č. 718 ze dne 14.7.1999 k zásadám komplexního zabezpečení státní sportovní 

reprezentace, včetně systému výchovy sportovních talentů a usnesení vlády č. 673  ze dne 

9.7.2003 směry státní politiky ve sportu na léta 2004-2006 a záměry koncepce státní 

podpory sportu v ČR. 

Cílem projektu je podpora sportovní přípravy mladých talentovaných sportovců, 

reprezentantů ČR,včetně handicapovaných, v příslušné věkové kategorii , kteří jsou členy 

ostravských, případně dalších navazujících sportovních klubů, které mají sídlo na území 

Moravskoslezského kraje, a to ve  sportech zařazených do olympijského programu a státní 

sportovní reprezentace. Záměrem je rovněž systémově centrum posílit vytvořením podmínek 

pro získávání kvalitních trenérů. 

 

Zařazené sporty: 

1. Atletika 

2. Plavání 

3. Sportovní gymnastika 

4. Judo 

5. Moderní gymnastika 

6. Stolní tenis 

7. Jachting 

8. Tenis 

9. Zápas 

10. Lukostřelba 

11. Krasobruslení 

12.  Box 

13. Skoky na lyžích žen  

14. Karate (neolympijský sport) 

 (projekt je otevřený pro další olympijské sporty) 

 

Spolupráce se školami  

Spolupráce se ZŠ, SŠ a VŠ je zajištěna formou individuálního studia na základě žádosti a 

doporučení sportovního  oddílu a  CISO. 

 

Kritéria pro zařazení 

Do CISO jsou zařazeni  sportovci zapsaní  do seznamu reprezentantů ČR příslušné věkové 

kategorie jmenovaných sportovním svazem  k přípravě a účasti na vrcholných evropských a 

světových soutěžích . 

Specializovaná preventivní zdravotní prohlídka. 

Podpis smlouvy mezi CISO a vybraným sportovcem 



Personální zajištění 

Ředitel (manažer) – Taťána Netoličková 

Organizačně ekonomický pracovník – Ing . Jana Steinbauerová 

Hlavní trenér (metodik) –  Jan Štefánik 

Trenéři podle specializací a počtu sportovců  

 

Pracoviště CISO 

Prostory OTU ČSTV, Nám.Sv.Čecha 10, Ostrava-Přívoz 

Městský stadion  , Závodní ul. 1411, Ostrava- Vítkovice 

 

Zdravotní zabezpečení 

zajišťuje oficiální lékař CISO 

dle jednotlivých sportů 

Sportovní medicína, a.s., pracoviště Bělský les, ulice Zdeňka Chalabaly 3041/2 

 

Sociální zabezpečení zařazených sportovců 

- sportovní stipendia pro studenty  

  ( ukončení studijního ročníku, splnění kritérií výkonnostního růstu,s možností aktuální     

   individuální úpravy) 

-  příspěvek na  ubytování a dopravu  

 

Regenerace a fyzioterapie 

Zařízení v místech tréninkové přípravy zařazených sportovců. 

Rehabilitační oddělení ve Vítkovické nemocnici a.s. 

Centrálně v zařízení DJK – Městský stadion Ostrava-Vítkovice  

Sportovní medicína, a.s. , pracoviště Bělský les, ul. Zdeňka ‚Chalabaly 3041/2 

 

Předpokládané výdaje pro sportovce 

- nájmy pro realizaci tréninkového procesu                                                               

- soustředění, přípravné soutěže                                                                             

- zdravotní zabezpečení a regenerace                                                                        

- ekonomické a  sociální zabezpečení (OSVČ,DPP, sportovní stipendia, příspěvek na   

  ubytování a   dopravu)             

- provozní náklady (materiální vybavení zařazených sportovců,  náčiní a nářadí)            

- finanční  odměny  za medailová umístění (OH,MS,ME,SU,WOG,EYOF)                                                                                                 

 

 


